
PRIMERAS 10 ESTRATEGIAS PARA 
DESARROLLAR HABILIDADES DE ESCUCHA

Ver “Bases sonoras para bebés” disponibles en
https://escucharahoraysiempre.com/novedades-rehabilitacion/

“Él es como cualquier niño, está escuchando 
como un oyente. Ahora es muy observador 
porque puede escuchar todo. ¡Es genial!.” 

Dillan Bouyea, 4 años

ESTRATEGIAS CLAVE 1

UN COMIENZO SONORO 
PARA APRENDER A ESCUCHAR

Hable cerca del micrófono para que el niño tenga 

un óptimo acceso a los sonidos del habla.

Mantenga el ambiente lo más silencioso posible 

para que el niño pueda escuchar su voz con 

mayor claridad y facilidad.

Asegúrese que el implante coclear, Baha o 

audífonos estén funcionando correctamente y 

que el niño los use todas las horas que 

permanece despierto.

Establezca contacto visual. Esta es una parte 

muy importante de la comunicación hablada.

Establezca atención conjunta. La capacidad de 

compartir con un adulto la atención hacia un 

objeto mientras conversan acerca de él, es una 

habilidad muy importante para el desarrollo del 

lenguaje.

Use una voz melodiosa, con variaciones. Es la 

forma en la que habitualmente los adultos 

interactúan y hablan con los bebés. Cuanto más 

motivante sea su voz, mayor será el interés del 

niño para responder.

Utilice claves para escuchar. Esto ayuda a 

focalizar la atención y alerta del niño al sonido. 

Señale su oído y diga con entusiasmo, 

“¡Escucha!” o “¡Yo escuché!”, “¿Tú escuchaste?”

Desarrolle la toma de turnos. La comunicación 

oral implica el cambio de turnos para hablar y 

escuchar al interlocutor. Para desarrollar esta 

habilidad vocalice, espere para que su hijo 

responda con una vocalización y luego repita lo 

que él dice. 

Converse con el niño acerca de las rutinas 

diarias.
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¡Primero por audición! Esconda un juguete y 

repita algunas veces un sonido, por ej. “muuuu”, 

luego muéstrele la vaca y repita “muuuu”

C

M

Y

CM

MY

CY

CMY

K


