
Como fazer o teste

• Diga um som de cada vez.
• Mude a ordem toda vez que realizar o teste, para

garantir que seu filho não esteja antecipando ou
adivinhando o som pela sequência.

• Certifique-se de que o ambiente esteja tranquilo e sem
ruídos.

• No início, diga o som a uma distância de 20 cm do
microfone do seu filho.

• Quando seu filho responder de forma consistente a
essa distância, aumente para 1 m, depois 2 m e, em
seguida, 3 m. (2 m é a distância típica para uma
conversa entre duas pessoas. 3 m é a distância típica
para uma conversa entre mais de duas pessoas).

• Use uma voz normal e sente-se ao lado ou atrás do seu
filho para garantir que a resposta seja apenas pela
audição.

Sons de Ling Tom
m   O som “m” é um som de tom grave e, se seu filho não conseguir ouvi-

lo, é provável que ele não tenha audição suficiente nos tons graves 
para desenvolver a fala com entonação normal e sem erros nas vogais.

u O som “u” contém informações de tom grave.

i   O som “i” contém informações tanto de tom grave quanto de tom agudo.

a O som “a” está na faixa média do tom da fala.

sh   O som “sh” está na faixa de tom moderadamente agudo da fala.

s   O som “s” está na faixa de tom muito agudo da fala.

• Quando seu filho responder, ofereça reforço positivo
(por exemplo: “Você ouviu! …Ótimo trabalho!”).

• No início, seu filho pode não conseguir mostrar ou dizer
qual som ouviu, mas pode demonstrar que o ouviu
virando-se, sorrindo ou ficando quieto. Uma criança
pequena pode responder melhor se usar brinquedos em
vez de imagens.

• Se seu filho tiver dois implantes cocleares ou implante
acústico (Baha e Osia), ou usar um implante coclear em
um ouvido e um aparelho auditivo no outro, é
recomendável verificar cada dispositivo
separadamente.

• Se a criança não responder a um som, tente dizer o
som novamente com alguma entonação e mais
prolongado. Se seu filho não responder na segunda
vez, passe para outro som. Faça anotações e comente a
situação com o fonoaudiólogo, professor ou terapeuta.
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Conversinhas
Sons de Ling
Os Sons de Ling são sons diferentes que vão de tons graves a agudos. Você 
pode usá-los para verificar se seu filho está ouvindo a faixa de sons da fala 
necessária para aprender a linguagem.

Quando seu filho usa um implante coclear, implante acústico (Baha® e Osia®) 
ou aparelho auditivo, esses sons servem para verificar se o equipamento 
auditivo está funcionando corretamente.

O Teste de Sons Ling foi desenvolvido pelo Dr. Daniel Ling e permite avaliar se seu filho 
consegue detectar (ouvir) e, com o tempo, reconhecer (identificar) cada um desses sons 
dentro da faixa da fala.



Nesta tabela, os 6 sons de Ling, juntamente com outros sons da 
fala, estão representados em um audiograma.

Isso mostra tanto o tom quanto o volume de cada som. Você 
deve conversar com seu profissional da audição para obter uma 
explicação completa deste audiograma.
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Audiograma de Sons Familiares
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Recorte ao longo das linhas pontilhadas para fazer cartões educativos, se desejar.
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Por favor, consulte seu profissional de saúde sobre os tratamentos para a perda auditiva. Os resultados podem variar, e seu profissional de saúde indicará os 
fatores que podem afetar o seu resultado. Siga sempre as instruções de uso. Nem todos os produtos estão disponíveis em todos os países. Para obter informações 
sobre os produtos, entre em contato com seu representante local da Cochlear.
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