
Som Brinquedo Som Brinquedo
aaaa  
pop pop  
vrum vrum  
bu bu bu bu  
ai! 
uh uh ah ah  
vai!  
Ihuu! / Êêêê!  
buá buá buá   
miau miau  
muuu muuu
béé béé  
quá quá 
pula pula (salto)  
cocoricó
roda roda
rrr rrr rrr  
sh sh sh

savião
bolhas explodindo 
carro  
barco
cair / quedinhas 
macaco
correr  
caubói
bebê chorando
gato  
vaca
ovelha
pato
coelho / sapo
galo
moinho 
sons de dormir /roncos
ninar o bebê

tch tch tch ôô 
bu bu 
brum brum  
tique-taque   
uiu uiu  
ha ha ha / rá rá rá 
ho ho ho  
uhuu / êêê 
au au    
hiiin in in  

oinc oinc 
uhu uhu 
fiu fiu
sss sss 

trem 
ônibus 
caminhão 
relógio

ambulância   
risada de palhaço 
Papai Noel 
escorregador  
cachorro
cavalo 
porco
coruja
fiu fiu  
serpente

Adaptado de: Estabrooks, W. (1998). Implantes cocleares para crianças, © 1998 Warren Estabrooks e 
Associação Alexander Graham Bell para Surdos, Inc. Reimpresso com permissão.

Não se esqueça …
• Fale perto do microfone e use uma voz

melódica.

• Diga os Sons de Aprender a Escutar junto com
o nome do brinquedo, por exemplo: o ônibus
faz buu buu buu; o ventilador gira, gira.

• Apresente primeiro um som ao seu filho por
meio da escuta e diga o som ou a frase várias
vezes antes de mostrar o brinquedo ou objeto.

• Assim que seu filho ver o brinquedo, repita os
sons enquanto brinca com ele.

• Espere para que seu filho tenha a oportunidade
de imitá-lo. Uma boa maneira de incentivar seu
filho a usar a voz é envolver outro adulto ou
uma criança mais velha: você faz o som e
permita apenas que o…

...o brinquedo se mova quando o outro adulto ou a 
criança mais velha usar a voz. Em seguida, faça isso 
com seu filho.

• Nas primeiras etapas, use sons que sejam
muito diferentes, por exemplo, diferentes em
duração: a vaca faz muuuu muuuu versus o
pato faz quack quack. Gradualmente, após
muitas repetições, seu filho associará o som ao
brinquedo.

• Procure ter conversas e jogos que incluam os
sons do programa Aprender a Ouvir. Aproveite
todas as oportunidades para usar esses sons
com seu filho. Use imagens, livros, brinquedos,
animais e objetos reais para reforçar os sons e
a linguagem associada.

Conversinhas
Aprendendo a Escutar
Sons, Palavras e Frases
São sons que se associam a coisas familiares do cotidiano.

Sons para Aprender a Escutar – Brinquedos e Objetos



Aprender essas associações de sons é divertido para o seu 
filho e terá mais significado se forem praticadas em seu 
cotidiano.
Introduza Palavras e Frases simples dos Sons de Aprender a 
Escutar que façam parte da linguagem natural usada nas 
rotinas diárias e nas brincadeiras, por exemplo: escova, 
escova, escova o seu cabelo; para cima, para cima…

Som Atividade/ situação Som Atividade/ situação

Sons de Aprender a Escutar – atividades e situações 

…vamos para cima; abre a porta, abre; despeja, despeja, 
despeja; tchau tchau, diga tchau tchau para a vovó.
Aprender a identificar, compreender e usar frases simples 
do dia a dia é um passo importante no desenvolvimento da 
linguagem.

Atividade de exemplo:Lavar a roupa
Vá até o cesto de roupa:
Errrrrrrrrr olha, está toda suja.
Precisamos lavar, lavar, lavar… Errrrr, está suja. 
Me ajuda, vamos tirar… Puxaaaaa!

Na máquina de lavar:
Você tem que ABRIR a porta e EMPURRAR, EMPURRAR, EMPURRAR a 
roupa para dentro.

Procure o sabão em pó para que possamos LAVAR, LAVAR, LAVAR. 
ABRE a gaveta.

Com o sabão em pó:
DERRAMA dentro.
FECHA, EMPURRA, EMPURRA, EMPURRA.
Vamos ligar, você pode APERTAR, APERTAR, APERTAR o botão?

Escuta… Posso ouvir esse PSSHHHHHHHH, parece… água.

PSSHHHH escuta!
Para mais ideias, por favor consulte: Escutar, aprender e falar: Guia para pais. 
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ai! 
puf puf   

ho ho ho   Papai Noel

tchau         bebê dando tchau
gira, gira           mexendo a comida

shhh shhh ninar o bebê
puxaaa!     pasta de dente 
ihhh!     acidente

uau!      surpresa ao ver um jogo

lava lava            mãos

tim tim!   

hummm  
buáá buáá  
ssss     

abre!    

aiii! / owww 

pum caiu  

criança cai / empurra 
bebê sujo

pop pop  

ha ha ha  

vai!  

uhuuu! / êêê! 

olá! 

bolhas

pessoas 

rindo correr 

escorregar 

cumprimentando 

brinde

comida  

bocejar   

fritar comida  

porta   

olha isso  




