
Conselhos práticos 
para os pais

Sala de aula da Cochlear
Guia de cuidados



Seu filho vai para a escola! Este é um grande momento de preparação para um 
ano escolar divertido e repleto de sucessos. As sete dicas a seguir ajudarão você 
a preparar o seu filho para começar a escola com confiança e estar pronto para 
essa experiência.

Conselhos práticos para os pais

1 Verifique as opções de escolas
• Comece a avaliar as opções de escola pelo

menos um ano antes das aulas começarem.
Muitos pais consideram tanto opções de
escolas públicas quanto particulares.
Recomendamos que você esteja preparado
para discutir o papel da escola e como ela
pode apoiar seu filho.

2 Orientação
• Depois de decidir a melhor instituição de

ensino para o seu filho, você pode ajudar a
prepará-lo para o primeiro dia de aula
praticando vocabulário relacionado à escola, 
como “parquinho”, “reunião” e “tarefa de casa”.

• Também pode ser interessante criar um
livro de “preparação para a escola”, com
fotos de várias áreas escolares e conversar
sobre as funções usando vocabulário
associado a cada uma delas.

3 Sistema FM e o Mini Microfone
• Considere oferecer aos professores um

dispositivo de escuta assistiva FM ou o
Mini Mic 2+ sem fio da Cochlear para uso
na sala de aula. Estes dispositivos
transmitem a fala e o som diretamente ao
processador de som do seu filho e podem
fazer uma grande diferença na sua
confiança e compreensão das aulas. Para
mais informações, consulte nosso Guia de
tecnologia sem fio na sala de aula.

4 O professor
• No início do ano, reuniões regulares podem 

ajudar no acompanhamento do progresso do seu 
filho e ser uma oportunidade para conversar com 
o professor sobre qualquer preocupação que 
você possa ter.

• Certifique-se de que o professor do seu filho

esteja recebendo o suporte e o treinamento 
necessários. Ele pode não ter experiência 
sobre como melhor ajudar a criança na sala 
de aula. Caso ele tenha dúvidas sobre algo 
que não esteja contemplado nesses recursos, 
você pode entrar em contato com o 
representante local da Cochlear da sua 
região para maior assistência.

5 Preparação para a escola
• Esteja ciente da linguagem básica e do nível

de habilidade geral esperados das crianças
que acabam de entrar para a escola.
Recomendamos que você solicite uma cópia
do currículo escolar vários meses antes do
início das aulas para ajudar na preparação.

• No início do ano letivo, informe aos
professores sobre as habilidades do seu filho.
Consulte nosso material "Ferramentas para
escolas – Início das aulas: lista de verificação
de habilidades" e use-o como um guia para
direcionar a conversa com os professores.

6 Conscientize
• Seja um voluntário ou faça parte do comitê

de pais da escola para ajudar a conscientizar
os demais sobre como todos podem apoiar a
boa integração do seu filho no ambiente
escolar.

• Dê aos professores o livro de colorir e de
atividades "Eu posso ouvir" para ajudar as
demais crianças da sala a saberem mais
sobre o que é um implante coclear.

7 Atividades fora da escola
• É importante considerar a vida social do seu 

filho fora da escola também. Ter um hobby, 
praticar esportes e passar tempo com os 
amigos são oportunidades fundamentais para a
construção de linguagem que ajudam a 
promover a autoconfiança e melhorar as 
habilidades auditivas naturalmente.

Ajude seu filho com um implante da Cochlear™ ou um processador de som Baha® a se preparar para o 
sucesso na sala de aula.



Practical Advice for Parents

1 Levante a mão
• Lembre-se de levantar a mão quando quiser

falar. Assim, o professor sabe que você está
ouvindo e quer aprender. Você terá que
esperar a sua vez, já que são muitos alunos
por sala e o professor precisa dar atenção a
todos.

2 Faça perguntas
• Não tenha vergonha de fazer perguntas ao

seu professor se você não entender o que
eles ou os seus colegas disseram. Você
pode levantar a mão e dizer:

 a. Você poderia repetir, por favor?

 b. Eu não entendi. Você poderia falar
um pouco mais devagar, por favor?

3 Leia atentamente as instruções
• Se você estiver em idade de leitura e não

entender o que o professor pediu para
fazer, levante a mão e diga:

 a. Eu não entendi o que tenho que fazer

 b. Estou fazendo certo?

4 Confirme que você pode ouvir 
• Verifique o seu processador de som, FM

ou Mini Mic 2+ antes da aula começar. Se
você não estiver ouvindo bem, informe ao
professor para que ele possa ajudá-lo.

5 Faça novos amigos
• Fazer amigos é divertido! Você pode ter novas 

amizades sendo gentil, prestativo e simpático. 

6 Seja paciente
• Se alguém não entendeu o que você disse,

fale novamente. Para ajudar seus colegas a
entender, você pode:

a.Repetir o que disse

b.Falar da melhor maneira que puder e
desacelerar

c.Reformular o que disse

7 Explique como funciona
• Se alguém perguntar sobre o seu

implante coclear, explique como ele
ajuda você. Você pode dizer:

 a. Meu implante me ajuda a ouvir

 b. Ele tem microfones que captam o som
e eu posso ouvir melhor quando você
fala de frente para mim

Abaixo estão algumas dicas que podem ser úteis para preparar o seu filho 
para a sala de aula. Elas são uma ótima maneira de incentivar um 
relacionamento positivo com colegas e professores, além de também ajudar a 
definir expectativas apropriadas para a criança no primeiro dia de aula.

Conselhos para o seu filho

Para mais informações, entre em contato com o representante local da sua região.

• Um coleguinha pode ajudar se você não 
escutar algo ou tiver alguma uma pergunta.



Procure a orientação de seu profissional de saúde sobre tratamentos para a perda auditiva. Os resultados podem variar e seu profissional de saúde orientará você sobre os fatores 
que podem afetar seus resultados. Sempre leia as instruções de uso. Nem todos os produtos estão disponíveis em todos os países. Entre em contato com o representante local da 
Cochlear para informações sobre produtos. Consulte o seu profissional de saúde para determinar se você é um candidato à tecnologia Cochlear.
Na Austrália, os sistemas de implantes Nucleus® da Cochlear™ se destinam ao tratamento de perda auditiva moderadamente severa a profunda.
Os sistemas de implantes Baha® se destinam ao tratamento de perda auditiva moderada a profunda.
Cochlear, Hear now. And Always, Nucleus, Kanso, True Wireless e Smartsound são marcas comerciais ou marcas registradas da Cochlear Limited ou Cochlear Bone Anchored 
Solutions AB (salvo indicação contrária).

© Cochlear Limited 2023 D2070323

Como líder global em soluções auditivas implantáveis, a Cochlear está comprometida a 
ajudar pessoas com perda auditiva moderada a profunda a viverem com uma audição 
plena. Já implantamos mais 600.000 dispositivos, ajudando pessoas de todas as idades 
a ouvir e se conectar com as oportunidades da vida.

Nosso objetivo é oferecer às pessoas a melhor experiência auditiva para toda a vida, bem 
como acesso a tecnologias futuras inovadoras. Temos as melhores redes clínicas, de 
pesquisa e de suporte do setor.

É por isso que mais e mais pessoas escolhem a Cochlear entre qualquer outra empresa 
de implantes auditivos.

Hear now. And always

Visite cochlear.com.br para mais informações ou ligue para a o representante local

ES-LA  www.cochlear.com/la/es/home

BR-PT www.cochlear.com/br/pt/home
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Conecte-se conosco nas redes sociais:      /Cochlear Brasil @cochlear                  @CochlearBR  @cochlearbrasil
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